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Le mot de la CPTS

Aprés la pause estivale, la CPTS reprend ses actions auprés des habitants et des
professionnels du territoire. Cette rentrée sera 'occasion de poursuivre les projets
engagés, mais aussi de faire émerger de nouvelles actions au plus pres des besoins
du terrain.

Notre tente de prévention reprendra notamment du service lors de différents
événements locaux pour aller a la rencontre des habitants. L’activité physique
adaptée, les consultations territorialisées et les projets menés avec les professionnels
du territoire se poursuivront également dans les prochains mois.

Cette rentrée est aussi I'occasion de faire évoluer nos outils. Notre site internet fait
progressivement peau neuve, avec |'objectif de rendre les informations plus faciles a
trouver et les ressources plus simples d’acces. Vous pourrez continuer a y retrouver
les actualités de la CPTS, les événements, les ressources professionnelles et les
différents projets du territoire.

De nombreux projets nous attendent donc pour cette rentrée. Nous sommes heureux
de pouvoir les poursuivre avec vous et de continuer a faire vivre cette dynamique

collective sur le territoire.

Bonne rentrée a toutes et a tous !

Les évenements pros a ne pas rater !

Participez a nos rendez-vous dédiés aux professionnels de santé et du médico-
social. Découvrez le programme et inscrivez-vous dés maintenant pour enrichir vos
pratiques et élargir votre réseau.
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Un petit pas vers nous, une action pour votre santé ‘ x

Journée “Septembre Bouge”
au CH Uriage

La fragilité du langage
Merc 23 septembre — 19h a 21h

La CPTS Drac Sud organise une

Mardi 22 septembre - De 9h a 16h
soirée d'échanges dédiée aux

La CPTS Drac Sud et le CH d’Uriage orthophonistes.

vous invitent a une journée dédiée a Au programme : bilan des actions
I'activité physique adaptée (APA). menées autour des fragilités du

Au programme : ateliers pratiques, langage et réflexion collective sur les
marche nordique et parcours équilibre priorités pour 2027.

pour professionnels de santé et Votre expertise est attendue !
patients.

Je m’inscris a la rencontre
Je m’inscris a 'événement
44 SPTs «/\f

ET SI C'ETAIT DE
L'INSUFFISANCE
CARDIAQUE ?

Détectée tot, elle peut étre prise en charge efficacement.

Formation au protocole de coopération locale : Dépistage de
I'insuffisance cardiaque par un bilan biologique

Jeudi 25 septembre - De 9h a 11h
Formation réservée aux Kinés, Idel et pharmaciens

Découvrez le protocole de coopération locale pour le dépistage de l'insuffisance
cardiaque. Cette formation vous permettra de prescrire un bilan biologique pour
faciliter 'accés de vos patients a une consultation spécialisée en cardiologie.

Je m’inscris a la formation
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mise a jour de I’affiche CITANA

L% SPTS

Vous n'avez plus de

meédecin traitant ?
INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT !

Scannez ce QR Code

Vous utilisez la plateforme CITANA pour aider vos patients
sans medecin traitant ? Attention, il est temps de rafraichir vos
supports d'information.

Pour garantir une orientation efficace des patients, nous
venons de déployer une nouvelle version de l'affiche dédiée.

Merci de bien vouloir retirer les anciennes versions de
vos salles d’attente ou comptoirs, car les QR codes
gu’elles contiennent ne sont plus actifs et ne permettent plus
aux patients d'accéder au service.

La nouvelle affiche, disponible dés maintenant, permet aux
usagers de s'inscrire en un scan et d'étre accompagnés
rapidement dans leurs démarches.

Je télécharge I'affiche

Elle est egalement disponible sur votre espace adhérent

Acceés direct en kinésithérapie :
ou en est I'expérimentation ?
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VOUS POUVEZ CONSULTER
(Wi {4 KINESITHERAPEUTE

Dans les départements du Rhéne et
de IIsére, il est possible de consulter
un kiné sans prescription préalable
de votre médecin

Parlez-en a votre kiné !

L'expérimentation de l'accés direct en kinésithérapie est
actuellement en cours sur notre territoire.

Pour rappel, ce dispositif permet a certains patients de
consulter directement un masseur-kinésithérapeute, sans
avoir besoin d'une prescription médicale préalable, dans le
cadre strict défini par I'expérimentation.

Pour identifier les professionnels qui y participent et orienter
au mieux vos patients, consultez I'annuaire déedié.

Je consulte le site

Le Centre Médical Odon Vallet
recrute
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Statut Salarié

Rejoignez une
aventure humaine
et médicale unique

Intégrez une équipe expérimentée et
structurée

Flexibilité

Votre exPert'se Vous choisissez votre rythme de
est une ressource fi consultations, sans contrainte,

PO Le CMOV Grenoble Alpes Isere est une SE‘&)H votre envie de transmettre
2 A a et de soigner
precieuse. structure & but non lucratif (association loi -

Ne |a |aissez pas 1901) dédiée aux médecins retraités Adm
souhaitant lutter contre les déserts médicaux

s'éteindre. Gesf

et la ‘fuite des savoirs'

66
Prendre le temps
d'écouter et prendre le
temps de bien soigner

b

@ Prét & participer 3 un @ Joséphine MOTTE @ YT

projet qui a du sens ? Jmotte@cmosv. fr

Vous étes médecin généraliste ou spécialiste retraité et
souhaitez prolonger votre activité tout en vous engageant face
aux déserts médicaux ?

Le Centre Médical Odon Vallet (CNMOV) vous offre
I'opportunité de rejoindre son équipe pour préserver et
transmettre vos compétences.

Le centre recherche activement des professionnels motivés
pour participer a cette nouvelle aventure.

Pour toute information, vous pouvez contacter directement

Joséphine Motte, coordinatrice du CNMOV, a l'adresse
suivante : j.motte@cnmov.fr

Ouverture de 'héopital de jour
gériatrique Rocheplane
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PLUS D'INFORMATIONS

Une réadaptation spécialisée et pluridisciplinaire pour
préserver votre autonomie.

o & &

Le centre médical Rocheplane inaugurera son nouvel hopital
de jour gériatrique le 12 octobre 2026 a Saint-Martin d’Héres.
Ce dispositif s'articule autour du programme ELAN
(Evaluation, Locomotion, Autonomie, Nutrition).

Son objectif est d'accompagner les personnes de plus de 75
ans pour preévenir les risques de chutes, préserver leur
autonomie et améliorer leur qualité de vie au quotidien.

Les professionnels de santé peuvent dés a présent adresser
leurs patients en effectuant leurs demandes via la plateforme
Via Trajectoire — HDJ Gériatrie Rocheplane.

Documentation dans mon espace adhérent

¢ 13 octobre : Rencontres psychiatrie médecine générale.
Théme n°3 : La dépression
Inscription déja ouverte en cliquant ici

e 14 octobre : IS-ICOPE - Dépistage des fragilités chez
les personnes de plus de 60 ans
Nous recherchons encore des professionnels pour

participer a cet événement.
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